
（1） マ ル キ 通 信 第 ３ ３ 号 20１３年７月 1 日（月）

さ
て
、
技
術
面
で
ス
キ
ー
に
お
い

て
は
こ
こ
数
年
、
内
足
主
導
・
外

足
従
導
中
心
に
滑
走
性
・
落
下
性

を
指
導
の
骨
子
に
し
て
お
り
ま

し
た
が
次
シ
ー
ズ
ン
で
は
大
き

く
様
変
わ
り
す
る
よ
う
で
す
。
外

足
重
視
の
滑
り
に
戻
る
よ
う
な

情
報
も
聞
い
て
お
り
ま
す
。

ら
な
か
っ
た
り
異
常
気
象
で

し
た
。

温
暖
化
が
続
い
て

い
る
中
で
太
陽
の
黒
点
の
変

化
で
氷
河
期
の
到
来
も
さ
さ

や
か
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
こ
の
春
は
ス

キ
ー
ヤ
ー
、
ボ
ー
ダ
ー
に
と

っ
て
は
あ
り
が
た
い
？
気
象

あ
っ
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

ス
タ
ッ
ド
レ
ス
の
交
換
時
期

も
迷
い
ま
し
た
。

今
シ
ー
ズ
ン
の
ツ
ア
ー
に
私

は
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
一
月
に
実
施
さ
れ
た
ハ
イ

パ
ー
ボ
ー
ル
東
鉢
に
お
い
て

講
習
・
検
定
で
は
多
く
の
参
加

者
に
楽
し
み
な
が
ら
レ
ベ
ル

ア
ッ
プ
が
で
き
た
と
聞
い
て

お
り
ま
す
。

会
長

川
畠
徹
也

皆
さ
ん
お
久
し
ぶ
り
で
す
。
お
元

気
で
し
ょ
う
か
？
今
年
の
気
象

も
、
春
に
な
っ
て
も
大
雪
が
降
っ

た
り
、
梅
雨
に
入
っ
て
も
雨
が
降２２００１１３３年年シシーーズズンンをを振振りり返返っってて

こ
の
よ
う
に
新
し
い
技
術
は
実
際

に
は
行
っ
た
り
来
た
り
し
な
が
ら

も
常
に
変
化
し
て
お
り
ま
す
。
こ

の
こ
と
は
ボ
ー
ド
に
お
い
て
も
同

じ
こ
と
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

我
が
ク
ラ
ブ
で
は
ス
キ
ー
・
ボ
ー

ド
と
も
に
優
秀
な
指
導
者
が
年
末

に
は
指
導
者
研
修
会
に
参
加
し
、

常
に
最
新
の
技
術
を
勉
強
・
習
得

し
て
参
加
者
の
皆
様
を
お
迎
え
し

て
お
り
ま
す
。
ま
た
イ
ベ
ン
ト
運

営
に
お
い
て
も
ク
ラ
ブ
員
皆
一
生

懸
命
打
ち
合
わ
せ
を
行
い
進
め
て

お
り
ま
す
。
ク
ラ
ブ
員
の
皆
様
に

感
謝
い
た
し
ま
す
。
近
づ
き
つ
つ

あ
る
次
回
の
冬
の
シ
ー
ズ
ン
も
是

非
ご
期
待
し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
皆
様
と
雪
上
で
お
会
い
し
楽

し
く
過
ご
せ
る
こ
と
を
楽
し
み
に

し
て
お
り
ま
す
。

新春ツア（ハイパーボウル東鉢）

太
田
啓
示
さ
ん

今
年
か
ら
技
術
選
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
ま
す
！

ア
ル

ペ
ン
で
の
経
験
を
活
か
し
、

技
術
を
吸
収
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
今
年
は
、

斜
面
や
雪
面
状
況
に
最
も

適
し
た
滑
り
を
し
、
滑
り
の

バ
リ
エ
ー
シ
∃
ン
を
増
や

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
お
願
い

し
ま
す
。

福
島
琢
磨
さ
ん

私
自
身
ス
キ
ー
は
生
涯
ス

ポ
ー
ツ
と
考
え
て
い
ま
す
。

入
会
す
る
事
で
、
行
事
に
積

極
的
に
参
加
し
、
体
作
り
、

健
康
づ
く
り
を
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
当

サ
ー
ク
ル
の
更
な
る
拡
大

の
た
め
に
協
力
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。

小
田
雄
啓
さ
ん

当
サ
ー
ク
ル
に
入
部
さ
せ

て
頂
い
て
、
今
ま
で
以
上
に

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
技
術
を

高
め
、
サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ
ー

の
親
睦
を
深
め
、
楽
し
い
老

後
を
過
ご
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。

奈良県スキー連盟

関西 K サークル

スキークラブ

小
田
雄
啓
さ
ん

ス
ノ
ボ
ー

１
級
合
格

ス
ノ
ボ
ー
に
出
会
っ
た
の
は
今
か
ら

１
６
年
前
（
４
４
歳
）
、
会
社
の
仲
間

と
あ
ま
り
上
手
く
も
な
か
っ
た
ス
キ

ー
ツ
ア
ー
（
２
～
３
０
名
程
）
に
参
加

し
た
が
、
若
者
数
人
が
ス
ノ
ボ
を
や
っ

て
い
て
、
軽
い
気
持
ち
で
ち
ょ
っ
と
や

っ
て
み
よ
う
か
な
と
思
い
、
急
遽
レ
ン

タ
ル
屋
で
ボ
ー
ド
一
式
（
ボ
ロ
ボ
ロ
で

し
た
）
を
借
り
、
見
よ
う
見
ま
ね
で
転

げ
ま
く
り
な
が
ら
何
と
か
そ
の
日
の

終
わ
り
頃
に
は
タ
ー
ン
ら
し
い
こ
と

が
出
来
、
凄
く
感
動
し
た
こ
と
を
良
く

覚
え
て
い
る
。
翌
日
、
よ
し
今
日
は
も

っ
と
上
手
く
な
る
ぞ
ー
と
粋
が
っ
て

朝
、
起
き
よ
う
よ
う
と
思
っ
た
が
、
全

身
筋
肉
痛
で
と
て
も
滑
れ
る
状
態
で

は
な
か
っ
た
。

そ
の
時
は
も
う
歳
だ
し
、
ス
ノ
ボ
を
続

け
る
つ
も
り
は
な
か
っ
た
が
、
次
の
シ

ー
ズ
ン
が
始
ま
る
１
２
月
頃
に
な
る

と
血
が
騒
い
だ
様
に
あ
の
感
動
が
甦

り
気
が
付
く
と
ボ
ー
ド
一
式
を
購
入
、

翌
日
に
は
ゲ
レ
ン
デ
に
出
て
ス
ノ
ボ

を
始
め
て
い
た
。
ス
ク
ー
ル
に
も
入
ら

ず
、
た
だ
上
手
い
人
、
下
手
な
人
の
違

い
を
観
察
し
、
我
流
で
ス
ノ
ボ
を
１
３

年
程
や
っ
て
来
た
。
１
４
年
目
に
な
っ

て
自
分
の
滑
り
が
ど
の
位
の
レ
ベ
ル

な
の
か
知
り
た
く
て
試
し
に
ダ
イ
ナ

ラ
ン
ド
で
２
時
間
の
講
習
を
受
け
、
Ｊ

Ｓ
Ｂ
Ａ
の
２
級
検
定
を
受
け
た
。
当

然
、
不
合
格
で
我
流
で
は
通
用
し
な
い

と
思
い
し
ら
さ
れ
た
。
１
５
年
目
（
５

９
歳
）
に
な
る
と
ス
ノ
ボ
を
す
る
こ
と

自
体
、
迷
い
が
出
て
来
た
こ
ろ
、
何
と

な
く
パ
ソ
コ
ン
で
「
ス
ノ
ボ
仲
間
」
の

サ
イ
ト
を
見
つ
け
、
そ
の
中
に
Ｋ
サ
ー

ク
ル
の
石
脇
さ
ん
（
当
時
、
５
９
歳
）

の
存
在
を
知
り
、
プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
に
は

昨
年
、
準
指
導
員
の
資
格
を
取
得
し
た

と
書
い
て
あ
り
、
自
分
も
ま
だ
ま
だ
や

れ
る
か
な
？
と
い
う
気
に
な
っ
て
石
脇

さ
ん
を
通
じ
て
昨
年
、
検
定
付
き
ツ
ア

ー
（
東
鉢
）
に
参
加
し
、
２
級
を
取
得

す
る
こ
と
が
出
来
た
。
そ
れ
か
ら
は
ス

ノ
ボ
ー
仲
間
が
増
え
、
色
ん
な
人
と
出

会
っ
て
い
る
内
に
や
は
り
基
本
が
大
事

だ
と
思
う
よ
う
に
な
っ
て
い
た
。
そ
し

て
、
今
年
の
東
鉢
ツ
ア
ー
は
１
級
取
得

を
目
標
に
昨
年
１
２
月
中
旬
か
ら
奥
神

鍋
を
皮
切
り
に
不
得
手
な
ス
イ
ッ
チ
タ

ー
ン
（
グ
ー
フ
ィ
ー
）
も
練
習
し
、
年

末
に
は
岐
阜
の
鷲
ヶ
岳
（
Ｓ
Ａ
Ｊ
）
に

て
ス
ク
ー
ル
に
入
り
２
時
間
の
講
習
を

受
け
、
ツ
ア
ー
の
前
の
週
に
は
ハ
チ
北

に
て
サ
イ
ト
仲
間
か
ら
紹
介
し
て
も
ら

っ
た
イ
ン
ト
ラ
に
も
指
導
を
受
け
た
り

し
て
１
級
検
定
の
準
備
は
そ
れ
な
り
に

や
っ
て
い
た
。
し
か
し
、
検
定
の
本
番

で
は
最
後
の
総
合
種
目
で
ゴ
ー
ル
寸
前

に
転
倒
し
て
し
ま
い
（
言
い
訳
：
ゴ
ー

ル
前
に
ス
キ
ー
ヤ
ー
が
立
ち
止
ま
っ
て

い
た
の
で
・
・
・
）
ア
～
も
う
こ
れ
で

不
合
格
や
ー
と
思
っ
て
い
た
。
そ
の
後
、

成
績
発
表
が
あ
り
１
級
は
最
後
に
あ

り
、
当
然
不
合
格
と
思
っ
て
い
た
が
合

格
で
す
と
言
わ
れ
信
じ
ら
れ
な
か
っ

た
。
成
績
内
容
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
と

こ
ろ
、
最
初
の
種
目
の
ミ
ド
ル
タ
ー
ン

で
加
点
が
あ
り
合
格
と
な
っ
た
と
分
か

っ
た
。
自
分
で
云
う
の
も
何
で
す
が
ミ

ド
ル
タ
ー
ン
だ
け
は
特
に
気
合
を
入
れ

て
滑
っ
た
の
が
い
い
結
果
に
繋
が
っ
た

と
思
っ
た
。
ま
た
、
事
前
講
習
６
時
間

の
ご
指
導
の
お
陰
だ
と
思
い
ま
す
。
本

当
に
Ｋ
サ
ー
ク
ル
の
方
々
に
深
く
感
謝

し
た
い
と
思
い
ま
す
。
本
当
に
有
難
う

御
座
い
ま
し
た
。
今
後
共
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

次
は

準
指
導
員

目
指
し
て

ガ
ン
バ
レ
！

新
入
部
員
紹
介

今
年
は
３
名
の
方
が
入

部
さ
れ
ま
し
た
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
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8 月２４日(土)日帰り
甲子園浜

バーベキューと

ウィンドサーフィンを

楽しんじゃおう！

小
笠
原
孝
嗣
さ
ん

こ
の
２
日
間
の
講
習
会
を
終
え
て
基

礎
的
な
部
分
を
改
め
て
認
識
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
ボ
ー
ド
を

楽
し
む
に
し
て
も
、
今
回
学
ん
だ
こ

と
は
必
ず
役
に
立
ち
楽
し
み
方
も
変

わ
る
だ
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。

私
を
担
当
さ
れ
た
指
導
員
の
三
宅
さ

ん
、
分
か
り
や
す
い
指
導
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
フ
ォ
ー
ム

の
チ
ェ
ッ
ク
に
は
指
導
員
の
三
田
さ

ん
も
一
緒
に
な
っ
て
教
え
て
頂
き
、

こ
ち
ら
も
す
ご
く
分
か
り
や
す
か
っ

た
の
が
印
象
で
す
。
ま
た
、
ま
な
く

ん
、
あ
い
ち
ゃ
ん
も
以
前
よ
り
タ
ー

ン
が
上
手
に
な
っ
た
と
い
う
印
象
を

受
け
ま
し
た
。
子
供
た
ち
を
指
導
し

て
く
だ
さ
っ
た
指
導
員
の
三
田
さ

ん
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。
次
回
も
是
非
、
参
加
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

小
笠
原
真
大
さ
ん

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
の
講
習
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
さ
か
、
２
日
間

で
こ
ん
な
に
ス
ノ
ボ
の
レ
ッ
ス
ン
を

教
え
て
も
ら
い
思
っ
た
よ
り
楽
し
か

っ
た
で
す
。
三
田
先
生
、
い
ろ
い
ろ

ス
ノ
ボ
の
こ
と
を
教
え
て
も
ら
っ
て

役
に
立
ち
ま
し
た
。
ま
た
、
教
え
て

く
だ
さ
い
。
バ
ッ
ヂ
大
切
に
し
ま
す
。

小
笠
原
愛
菓
さ
ん

タ
ー
ン
は
、
最
初
き
ゅ
っ
！
と
曲
が

る
も
の
と
思
っ
て
い
た
け
ど
、
行
き

た
い
ほ
う
に
顔
を
む
け
た
ら
ボ
ー

ド
が
勝
手
に
向
い
た
か
ら
、
タ
ー
ン

は
こ
う
や
っ
て
や
る
ん
だ
な
と
教

え
て
も
ら
っ
て
よ
か
っ
た
な
と
思

い
ま
し
た
。
三
田
先
生
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

芳
仲
進
之
介
さ
ん

と
て
も
楽
し
く
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
が

出
来
ま
し
た
。
カ
ワ
バ
タ
さ
ん
も
丁

寧
に
教
え
て
く
だ
さ
っ
た
の
で
前

よ
り
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
が
好
き
に
な

れ
た
と
思
い
ま
す
。
ま
た
ス
ノ
ー
ボ

ー
ド
に
行
き
た
い
で
す
。

山
本
実
奈
さ
ん

初
心
者
講
習
を
受
講
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
は
人

生
二
回
目
。
わ
け
も
分
か
ら
ず
滑
っ

た
一
回
目
と
は
違
い
、
今
度
は
丁
寧

に
教
え
て
い
た
だ
い
た
お
か
げ
で
、

以
前
よ
り
は
ス
ノ
ボ
ー
の
滑
り
に

近
づ
け
た
気
が
し
ま
す
。
年
齢
様
々

な
方
が
サ
ー
ク
ル
に
い
ら
っ
し
ゃ

り
、
皆
さ
ん
元
気
で
、
活
気
が
あ
り
、

夢
が
あ
り
、
と
て
も
感
化
さ
れ
た
２

日
間
で
し
た
！
ま
た
機
会
が
あ
れ

ば
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
早
く

上
達
し
て
、
心
地
よ
い
滑
り
か
で
き

る
よ
う
に
な
り
た
い
も
の
で
す
。

福
山
貴
大
さ
ん

先
日
の
講
習
会
は
目
か
ら
ウ
ロ
コ

の
連
続
で
し
た
。
い
ま
ま
で
は
周
り

を
た
だ
見
よ
う
見
ま
ね
で
や
っ
て

き
た
だ
け
で
し
た
が
道
理
に
か
な

っ
た
滑
り
方
を
す
る
事
で
新
た
な

楽
し
さ
と
出
会
う
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
次
は
レ
ン
タ
ル
で
な
く
マ
イ

ボ
ー
ド
で
検
定
に
も
挑
戦
し
た
い

と
思
い
ま
す
。

新春ツア
ハイパー

ボウル東鉢

1/1９-２０

２３名参加

検定結果報告

スノーボード

３
級
合
格

４
級
合
格

１級 小田雄啓

２級 遠藤由紀雄

小笠原孝嗣

３級 横山奈緒子

4 級 小笠原真大

小笠原愛菓
2 級合格

開田高原

マイア

４/１３-１４

１６名参加

編集後記
編集者：
金田，石脇

今 シ ー ズ ン

は 3 名の新

入 部 員 を 迎

え 久 々 に 盛

り 上 が り ま

したね。来シ

ー ズ ン も よ

ろしく！

横
山
奈
緒
子
さ
ん

今
回
初
め
て
Ｋ
サ
ー
ク
ル
の
ツ
ア
ー
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

１
．
視
線
。
２
．
前
落
と
し
。
こ
の
た

っ
た
２
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
実
行
に
移
す

こ
と
が
、
ど
れ
だ
け
難
し
い
か
…
で
も
、

悩
み
な
が
ら
滑
る
ん
も
楽
し
か
っ
た
で

す
。
そ
し
て
、
上
手
く
滑
れ
た
ら
、
楽

し
さ
倍
増
♪
ま
す
ま
す
ボ
ー
ド
に
ハ
マ

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
２
日
間
の

ツ
ア
ー
で
、
三
田
指
導
員
に
丁
寧
に
教

え
て
い
た
だ
い
た
お
陰
で
、
Ｓ
Ａ
Ｊ
認

定
の
３
級
を
取
得
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
こ
の
等
級
に
恥
じ
ぬ
よ
う
、
鍛

錬
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
！

最
後
に
、
２
日
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
！
！

遠
藤
友
紀
雄
さ
ん

ボ
ー
ド
歴
約
１
０
年
！

最
初
は
友
達

に
教
え
て
も
ら
い
、
そ
こ
か
ら
は
独
学

で
滑
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま

で
『
ス
ク
ー
ル
、
講
習
会
』
に
は
一
度

も
参
加
せ
ず
に
い
ま
し
た
が
、
今
回
こ

う
い
う
機
会
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い

で
、
三
田
指
導
員
初
め
講
師
の
先
生
に

滑
り
か
た
を
指
導
い
た
だ
い
て
、
明
ら

か
に
フ
ォ
ー
ム
が
変
わ
り
ま
し
た
！
！

基
本
を
知
ら
ず
に
今
ま
で
滑
っ
て
た
の

で
、
本
当
に
楽
に
滑
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
バ
ッ
ジ
テ
ス
ト
２
級
に
も
チ

ャ
レ
ン
ジ
し
て
、
無
事
に
合
格
さ
せ
て

も
ら
え
ま
し
た
♪

悪
い
癖
を
直
し

て
、
次
は
１
級
目
指
し
て
練
習
し
ま
す

（
笑
）
。
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た

♪

関西Ｋサークル・ホームページＵＲＬ： http://kansaik.web.fc2.com/ アクセスしてね！！


